Termin derzeit offen
(kurzfristig im Mai/Juni oder
am 21. November 2021)

Crosslauf im Huholz-Wald

Veranstalter: TSV Kappeln und Borener SV
Start/Ziel: Hiholz, Parkplatz an der ,Alten Eule

Liebe Lauffreundinnen und Lauffreunde,

drei Anlaufe haben wir schon genommen und leider kam drei Mal das gleiche Ergebnis heraus.

Weiterhin kénnen wir immer noch nicht mit Euch nicht zum Lila-Eule-Cross starten.

Wir mussen weiter warten und hoffen.

Ihr verfolgt die aktuelle Lage ja selbst jeden Tag in den Medien. Jedem kleinen Hoffungsschimmer folgt
schnell wieder der nachste Dampfer.

Wir bleiben aber weiterhin motiviert und optimistisch, aber wir wollen nun nicht noch einmal in reiner
Zuversicht einen nachsten Ausweichtermin ansetzen, sondern nun einfach auch erst einmal die
unberechenbare Entwicklung abwarten.

Unser Plan ist jetzt folgender:

Sollte sich die Lage bis zu Beginn der Sommerferien doch noch so erfreulich entwickeln, dass
Sportwettkdmpfe unserer Art wieder moglich und erlaubt sind, dann wollen wir gern einer der ersten
Veranstalter sein, die Euch ein Wettkampfangebot machen.

In diesem Fall wirden wir mit recht kurzem Vorlauf (10 bis 14 Tage) noch zu einem frihlingshaften Lila-
Eule-Cross mit dem bekannten Zeitplan und Austragungsmodus einladen.

Wenn die Einschrankungen bleiben, dann muissen wir uns auch damit abfinden.

Dann wird es halt so sein, dass der 33. Lila-Eule-Cross eben erst dann stattfinden wird, wenn eigentlich
schon der 34. Lila-Eule-Cross stattfinden sollte — also am 21. November 2021.

Laufstrecken/ Zeitplan:

Sonntag im Mai/Juni oder am 21. November 2021

9:30 Uhr  Lauf der Jungen (Schuler M 9 und junger) 1.400 m
(maximal 20 Starter) (1 kleine Runde)
9:50 Uhr  Lauf der Madchen (Schilerinnen W 9 und junger) 1.400 m
(maximal 20 Starterinnen) (1 kleine Runde)
10:10 Uhr  Schiuler/innen-Lauf 2.400 m
(Schiler M 10 bis M 13 / Schilerinnen W 10 bis W 13) (2 kleine Runden)
Jugendlauf 3.400 m
(Jugend M 14 und M 15/ Jugend W 14 und W 15) (3 kleine Runden)
(Gemeinsamer Start fur beide Laufe/ insgesamt maximal 40 Starterinnen und Starter)
10:40 Uhr  Mittelstrecke (Startgruppe A) 5.300 m
11:30 Uhr  Mittelstrecke (Startgruppe B) (4 groRe Runden)

Frauen, Seniorinnen, weibl. Jugend U18/U20
Manner, Senioren, mannl. Jugend U18/U20

(maximal 40 Starterinnen und Starter pro Startgruppe)

12:20 Uhr  Langstrecke (Startgruppe A) 10.700 m
13:40 Uhr  Langstrecke (Startgruppe B) (8 groRe Runden)
Frauen, Seniorinnen, weibl. Jugend U20
Manner, Senioren, mannl. Jugend U20

(maximal 40 Starterinnen und Starter pro Startgruppe)




Start- und Wettkampfmodus:

Der Start erfolgt in Form von Einzelstarts im Abstand von 5 Sekunden.

Hierfur stellen sich die Laufer/innen zur angegebenen Startzeit in der Reihenfolge ihrer Starthummer mit
Mindestabstand und Mund-Nasen-Schutz im Startbereich auf. Der Mund-Nasen-Schutz darf erst direkt
vor dem eigenen Start abgenommen werden.

Nach jeweils 5 Sekunden geht der/die nachste Laufer/in auf die Strecke.

Es wird eine Netto-Laufzeit gemessen. Mit dem Uberlaufen der Startmatte beginnt die Zeitmessung. Mit
dem Zieleinlauf wird die Wettkampfzeit erfasst.

Gemal den ermittelten Nettozeiten erfolgt eine Gesamtwertung und Altersklassenwertung fir alle
Teilnehmer/innen. Die Startgruppen A und B einer Strecke werden gemeinsam gewertet.

Verhaltensregeln auf der Strecke:

Beim Uberholen und Uberrunden ist ein méglichst groRRer Abstand zu halten.

Das Uberholen ist nur auf den Streckenabschnitten erlaubt, wo Abstand gehalten werden kann.

Bitte haltet auf den engeren Streckenabschnitten Abstand und wartet mit dem Uberholvorgang bis zur
nachsten Gelegenheit.

Verhaltensregeln im Ziel:

Nach dem Uberqueren der Ziellinie gebt Ihr bitte Eure Transponder ab und verlasst den Start-/Zielbereich
schnellstmoglich wieder. Beim Verlassen des Zielbereichs erhaltet Ihr ein verschlossenes Getrank.
Weitere Zielverpflegung gibt es nicht.

Toiletten:

In der Sporthalle am Schulzentrum Hiholz (ca. 400 m vom Start) stehen Euch lediglich die Toiletten zur
Verfligung. Es gibt dieses Mal keine Umkleide- und Duschméglichkeiten.

Bitte reist in Sportbekleidung an oder zieht Euch in Eurem Auto um.

Aufenthalt rund um den Lauf:

Es gibt rund um den Lauf keine Catering-Angebote und keine tGberdachten Aufenthaltsmdglichkeiten.
Bei schlechtem Wetter verbringt bitte die Wartezeiten in Euren Autos.

Das Warmlaufen kann nicht auf der Wettkampfstrecke erfolgen. Bitte lauft Euch abseits der
Wettkampfstrecken warm und achtet auch dabei auf die Mindestabsténde.

Bitte tragt auf dem gesamten Veranstaltungsgelénde (Startbereich, Parkplatz, Starthnummernausgabe,
Toiletten) stets einen Mund-Nasen-Schutz. In der Sporthalle, im Startbereich und beim Abholen der
Startunterlagen ist der Mund-Nasen-Schutz Pflicht.

Zuschauer/innen:

Bei den Laufen auf der Mittelstrecke und Langstrecke sind keine Zuschauer/innen an der Strecke
zugelassen. Zutritt zum Startbereich (Lila-Eule-Parkplatz) und zur Strecke erhalten nur die
Teilnehmer/innen der jeweils aktuellen Startgruppe.

Bei den Kinder- und Jugendlaufen ist pro Kind maximal eine Begleitperson zugelassen.

Mit den Startunterlagen wird eine entsprechende Zugangskarte ausgehandigt.

Die zugelassenen Begleitpersonen haben jederzeit einen Mund-Nasen-Schutz zu tragen und den
Mindestabstand zu den anderen Zuschauer/innen und zu den Athlet/innen einzuhalten.

Anmeldung:
Anmeldungen sind online unter www.schleilauf.de oder www.tsv-kappeln.de oder direkt bei www.stgk.de

mdglich. Sobald das Teilnehmerlimit einer Startgruppe erreicht ist, wird die Anmeldung fir diese
Startgruppe geschlossen. Nachmeldungen sind dieses Mal nicht méglich.

Startgeld:
Schuler, Jugendliche: 4,- €, Erwachsene: 7,- €

Das Startgeld ist an die mit der Meldebestatigung Ubermittelte Bankverbindung zu tberweisen.
Bei Nichtantreten oder Nichtzulassung zum Start besteht kein Anspruch auf Riickzahlung des Startgelds.

Zeitmessung:
Die Zeitmessung erfolgt Giber das Transpondersystem von STGK. Die Transponder sind im Ziel

zuriickzugeben. Nicht zuriickgegebene Transponder werden mit 10,- € in Rechnung gestellt.

Wettkampfburo:
Die Startnummernausgabe erfolgt dieses Mal unter freiem Himmel an der Zufahrt zum Parkplatz des

Schulzentrums.
Dort wird ein Vereinsbus stehen, an dem die Starthummern und Transponder ausgegeben werden.



http://www.schleilauf.de/
http://www.tsv-kappeln.de/
http://www.stgk.de/

Gesundheit und Zulassung zum Start:

Teilnahmeberechtigt ist nur, wer sich zum Meldeschluss angemeldet hat und das Startgeld Uberwiesen
hat.

Alle Teilnehmer (und auch die Begleitpersonen der Kinder) miissen beim Abholen der Startunterlagen
das mit den Teilnehmerinformationen kurz vor dem Wettkampftag versendete Kontaktformular ausgefiillt
und unterschrieben abgeben. Darin ist zu bestétigen, dass aktuell und in den letzten 14 Tagen keine
Symptome einer SARS-CoV-Infektion vorgelegen haben und kein Kontakt zu einer Person, die positiv auf
SARS-CoV getestet worden ist, bestand.

Ohne Vorlage dieser Erklarung erfolgt keine Ausgabe der Startunterlagen.

Auszeichnungen:

Urkunden fiir alle Teilnehmer/innen kénnen unter www.stgk.de heruntergeladen werden.

Vor Ort erfolgt nur eine kurze Ehrung der Sieger/innen, Gber deren Gestaltung wir kurzfristig entscheiden
und informieren werden.

Aktuelle Entwicklungen:

Die Durchfiihrung der Veranstaltung und alle Vorgaben sind abhangig von der aktuellen Entwicklung der
Infektionslage und der aktuell geltenden Landesverordnung zur Bekdmpfung der Pandemie.

Sollten sich die Lage wieder verschlimmern oder die Gesundheitsbehérden die Auflagen verschérfen,
sind auch kurzfristige Anderungen der Ausschreibung oder auch eine Absage des Laufs maglich.

www.schleilauf.de www.tsv-kappeln.de



http://www.stgk.de/
http://www.schleilauf.de/
http://www.tsv-kappeln.de/

